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EVECC on vuosittain Euroopassa järjestettävä akuutti- ja tehohoidon kongressi. Kongressissa on 
yleensä ”main stream” ja ”advanced stream”, ”nurse and tech stream” sekä vähintään yhtenä päivänä 
”resident stream”, joten omaan osaamistasoon ja kiinnostuksenkohteisiin sopivia luentoaiheita on 
hyvin tarjolla. Osallistuin luennoille torstaina ja lauantaina. Erityisen kiinnostavia olivat mm. veren 
hyytymisongelmia ja hyytymiseen vaikuttavia lääkeaineita koskevat luennot erinomaisten 
luennoitsijoiden pitäminä. 

Perjantaina osallistuin koko päivän kestäneisiin ”Advanced POCUS” sekä ”Local nerve block and 
vascular access POCUS lab” -harjoituksiin. Harjoituksissa sai hyviä vinkkejä sekä ohjattua käytännön 
harjoitusta mm. ultraääniavusteiseen suoniyhteyden muodostamiseen. Harmikseni en päässyt 
perjantaina tämän takia luennoille, mutta onneksi luentotallenteet kuuluvat kongressin 
osallistumismaksuun ja ovat jälkikäteen katsottavissa. EVECCissä on usein hyvä käytännön 
harjoitusten tarjonta, jota kannattaa hyödyntää. 

Itse pidän kongressin tärkeänä antina myös muihin osallistujiin tutustumista sekä tuttujen kollegojen 
tapaamista. Luentosisällöistä on mielenkiintoista keskustella muiden kanssa sekä tavata pitkästä 
aikaa ulkomaalaisia kollegoja ja tutustua uusiin. Tämä mahdollistaa helpommin esim. ulkomaiset 
vierailut sairaaloissa sekä luennoitsijoiden järjestämisen kotimaisiin koulutuksiin, joista on varmasti 
hyötyä niin työssä kuin myös SEP ry:n alaryhmän Triagen toiminnassa. 

Iso kiitos SEP ry:lle apurahan saamisesta! Hienoa, että apurahoja jaetaan jatkokouluttautumisen 
tukemiseksi. 


