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Kurssi jarjestettiin Wienin Eléinlaéketieteellisen tiedekunnan kirurgian osaston
tiloissa, kurssin padohjaajina toimivat Prof Gilles Dupreé ja Dr Laurent Findji.

Viiden paivan kurssilla oli intensiivinen ohjelma, ensimmaista kertaa uudistetussa
muodossa johon sisaltyi paivittainen tietokonetuokio, sek& perusteellinen kertaus
Instrumenttien kasittelystéd ja ompelutekniikoista ennen kaytdnnon harjoituksia.

Aiemmilla kursseilla oli todettu, ettd kaytdnnon harjoituksissa kului arvokasta aikaa
korjaillessa atuloiden pitelya tai neulankuljettimien késittelyd. Ohjaajat paasivat
kertauksesta huolimatta napéayttelemaan meita sormille, kun kédet eivat olleet
toivotulla tavalla.

Aamupdivé kului luennoilla, lounastauon jalkeen oli atk-tuokio ryhmissa. Ohjaajat
olivat koonneet kysymyksid aamun luennoista ja ndihin piti vastata nopeasti ja
mielell&&n oikein. Kysymykset ja vastaukset kaytiin yhdessa lapi. Tamé oli hyva
kertaus ennen iltapdivan kdytadnnon harjoituksia, jotka kestivat iltakuuteen asti.

Elokuun helteilla oli raatojen kanssa tyoskentely véhemman miellyttavaa, mutta
erittain hyddyllista.

30 osanottajaa olivat 17 eri maasta. Suomi oli hienosti edustettuna neljdn naisen
voimin. Mieleen on jaanyt etenkin hauska herra, omien sanojensa mukaan “the
richest vet in Pakistan™. Aineksia oli sketsihahmoksi Putoukseen hokemalla”Just cut
it! Just cut it!” ja “If you want to do a lot of surgery, come to Pakistan!” Herra oli
néppéara késistaan ja opin nikseja héaneltakin.

Muutama take home message:

Kudoksia pité4 kasitella kunnioittavasti ja muistaa vaskularisaatio. Kudoksen iskemia
on suuri riskitekija tulendukselle, jos verenkierto on kunnossa, haava paranee ja
elimist6 hoitaa mahdolliset taudinaiheuttajat kylla. Profylaktista antibioottien k&yttoa
ei suositeltu lainkaan, perioperatiivinen kayttokin vain kontaminoituneissa tai pitkissa
leikkauksissa.



Haavan reunojen appositio on tarkedd, ompeleiden tulee pitaé reunat vastakkain
hell&sti kiristamatta lainkaan. Tama koskee myds suolta. ’Vuototestausta” ei
suositeltu lainkaan, jos suolen reseltiokohta on aivan tiivis, ovat ompeleet liian tiukat.

Luonnosta peraisin olevat ommelaineet (catgut, silkki) aiheuttavat inflammaation ja
resorboituvat fagosytoosin kautta, synteettiset materiaalit hydrolyysin kautta.
Catgutia tai silkki& ei ole indikoitua kayttaa lainkaan.

Mya0s kontaminaatiosta puhuttiin, elimisto selviad jos vatsaontelo kontaminoituu
ulosteella, mutta syopésolukontaminaatiota on varottava huolellisesti. Esimerkiksi
nisdkasvainleikkauksissa tulisi isot suonet ligatoida ensin, jottei kasvainkudosta
késitellessa aiheudu hematogeenisté leviamista.

Vatsaontelon huuhtelussa peritoniitin yhteydessa korostettiin, ettei vatsaonteloon saa
jaadé yhtaan nestettd. ”Neutrophils can’t swim and eat at the same time” on hauska
muistisaanto.

Kasvainten poistoleikkauksissa tulee instrumentit, leikkausliinat ja kasineet vaihtaa
kun muutos on poistettu. Poistoalue tulee my6s huuhdella.

Kurssi oli erittéin antoisa, paikka ESAVS Soft Tissue Surgery 1l:lle on jo varattu
elokuulle 2016.

Kiitos Suomen Eléinlaakéaripraktikoille matka-apurahasta!



